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“Assim, quando o corpo mortal se vestir com o que é imortal e quando o
que morre se vestir com o que ndo pode morrer, entdo acontecerd o que as
Escrituras Sagradas dizem: a morte estd destruida; a vitéria é total” (Paulo
- Carta aos Corintios 1 - Capitulo 15 - versiculo 54).
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1. Existe uma vida eterna

Vocés ressuscitaram com Cristo, passando da morte
para avida. Portanto, ponham seu interesse nas coi-
sas que estdo no céu onde Cristo esta sentado no
seu trono ao lado direito de Deus.

O que quer dizer passar com Cristo pela ressurrei¢cdo da morte
para a vida? Passar pela ressurrei¢do é conseguir a consciéncia de
que o espirito é eterno, ou seja, de que existe uma eternidade para o
ser e que ela ndo comeca agora, quando acabar esta encarnagéo. A
eternidade do ser vem de antes desta encarnagéo e continuara depois
dela.

Dizer uma coisa destas para espiritas e espiritualista parece
algo bobo, mas é preciso relembra-la a vocés, porque nao vivem com
essa consciéncia. Aqueles que dizem acreditar em si algo além da
matéria precisam lembrar-se de que existe uma vida anterior a esta
encarnacao, pois se ndo fizerem isso, ndo compreendem a agéo car-
matica que ocorre durante esta vida.

Vou dar um exemplo para que entendam o que estou dizendo.
Sei que todos estédo esperando que eu fale de um assunto e vou usa-
lo agora como exemplo da compreensdo da acdo carmatica: a morte
de criangas numa escola da Ruissia por terroristas.

Se vocé ndo compreender a vida do espirito com existéncia an-
tes desta encarnacao, ndo compreendera esta situacdo. Quem nao
fizer isso estara vivenciando estes acontecimentos com a presenga
de criancinhas pequeninas, pobres seres humanos. S6 que la nao
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esta presente estes acontecimentos. O que este presente naquela
escola foram espiritos velhos.

Tenho dito constantemente uma coisa que nao sei se vocés ja
ouviram. As cameras de gas dos nazistas da segunda guerra mundial
foram instrumentos usados por espiritos. Eles precisavam da morte
naquele momento e daquela forma para que tivessem tempo de re-
encarnar antes da mudanca do sentido de encarnagéo no planeta.

Posso dizer e garanto que muitas criancinhas que desencarna-
ram neste acontecimento foram em outra vida soldados aleméaes da
segunda guerra mundial. Os seres que vivam as criangas que la mor-
reram foram, em outra vida, soldados que colocavam as pessoas den-
tro do chuveiro de onde sairia 0 gas que as mataria.

As criancinhas que agora desencarnaram s&o seres universais
que precisavam ter a morte que tiveram porque se isso ndo aconte-
cesse, ndo resgatariam o débito que possuia e por isso nao poderiam
voltar ainda a tempo de terem uma Ultima oportunidade de evolugdo
neste planeta. Este é o primeiro detalhe que quero falar a respeito
deste acontecimento.

Segundo detalhe: muitos dos que participaram da histéria da
Unido Soviética, foram auxiliares de Stalin e participaram dos massa-
cres que ocorreram no inicio do comunismo morreram novamente
nesta escola. Com isso eles resgataram a sua divida.

Essa é a visdo que um espiritualista ou espirita deve ter os
acontecimentos, mesmo sem saber dos detalhes que eu enumerei: a
visdo de que tudo que acontece € carma e esté entrelagado com vidas
anteriores, pois carma € resgate de vidas anteriores. S6 que para
compreender essa acgao carmatica, € preciso extinguir a consciéncia
da existéncia da morte. SO que para que isso acontega, € preciso an-
tes extinguir com a ideia de nascimento. Enquanto alguém imaginar
gue nasceu, com certeza morrera.

Quem acredita que nasceu no dia tal as tantas horas € um men-
tiroso. Isso porque todo ser humanizado é um espirito velho, que ja
teve dezenas de encarnacfes e em cada uma delas realizou escolhas
emocionais que provocaram marcas em Si mesmo e gue agora preci-
sam ser expiadas. Quando isso é alcancado, o0 ser consegue viver em
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paz e harmonia os acontecimentos da encarnacdo que esta vivenci-
ando. S6 que para se chegar a isso é preciso que exista a compreen-
sdo de que a vida do ser € muito grande e existia antes desta encar-
nacao e continuard a existir depois dela.

Quando esta consciéncia é atingida, ao invés de se chorar as
criangas que morreram e acusar os terroristas, se diz: louvado seja
Deus que da a cada um de acordo com as suas obras e pela Sua
acdo organiza o universo de tal forma que todos tenham a oportuni-
dade da elevacéo espiritual.

Esta € a realidade nua e crua. Quem chorou com 0 que acon-
teceu na Russia perdeu a festa que aconteceu no mundo espiritual
neste dia. Festejamos o acontecimento porque os seres receberam o
gque mereciam e precisavam e com isso tiveram mais uma oportuni-
dade de elevacéo. Isso ndo € motivo de festa? E vocés chorando...

Saiba que nada que acontece neste planeta ndo seja uma agéo
carmatica. Mas: que trata-se de uma acgédo que € o resultado perfeito
do que foi vivido sentimentalmente numa existéncia anterior do espi-
rito, ou melhor, na existéncia eterna do espirito através de todas as
encarnacoes.
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2. Nao participe do sofrimento dos outros

Participante: concordo que precisamos saber que 0 que esta
acontecendo é obra de Deus, mas, ao mesmo tempo, ndo devemos
ser frios com o que acontece, ndo € mesmo?

Vocé diz que ndo quer ser frio. Depreendo, entdo, que quer ser
quente? Mas, o que vocé chama de ser frio com as coisas, ou seja,
nao ser quente? Sera que o frio é aquele que ndo tem raiva daqueles
que mataram? E aquele que nao sofre porque a pobre da crianca le-
vou um tiro? Se é isso, eu aconselho que seja frio para poder fazer o
que Cristo ensinou.

O que nao entende é que para ser quente, ou seja, revoltar-se
contra os que mataram e sofrer pelos que morreram vocé julgou. Se
isso aconteceu, é sinal de que espiritualmente vocé néo esté no ca-
minho de Deus, do amor universal, pois ndo cumpriu 0 ensinamento
de Cristo.

Além do mais, quando se € quente, ou seja, Se reage contra o
gque aconteceu com outra coisa que ndo seja 0 amor a todos e a tudo,
nos estamos no inferno. Digo isso porque é com esta temperatura que
vocés simbolizam o inferno. Por isso prefiro ser frio, pois desta forma
estarei no céu.

O que estou falando é de viver o verdadeiro amor com relacéo
aos espiritos que desencarnaram, ao invés de viver o falso amor que
vocés vivem. Este, de nada vale, nada faz realmente pelos outros.
Vou explicar isso.

Digamos que vocé ndo goste de jilo. Acontece que onde vocé
esta ndo ha mais nada a comer, a ndo ser um prato de jil6 que foi
colocado a sua frente. Como est4 com fome, tem que comer que co-
mer o0 que esté na sua frente, mas faz isso com sofrimento. S6 que
no momento em que vocé estd acabando de comer aquilo que nédo
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gosta, que nao lhe traz felicidade, aparece uma pessoa e coloca mais
no seu prato. Sera que vocé ia gostar?

E a mesma coisa que acontece com o amor de vocés. O espi-
rito que desencarnou, apesar de estar vivendo o0 seu carma, estd em
sofrimento, pois ainda ndo tem a consciéncia espiritual aflorada. Ai
surge vocé e lhe leva mais sofrimento: ‘coitadinho de vocé, que pena,
como foi lhe acontecer isso’! Falo assim porque sofrer com o sofri-
mento dos outros € a caracteristica do amor que vocés sentem.

Agora me diga uma coisa: acha realmente que os espiritos de-
sencarnados que la estiveram para receber os que desencarnaram
chegaram chorando? Claro que n&o. Eles estavam de bracos abertos
para receber os que voltavam ao lar em juabilo. Eles estavam em paz
e transmitiam essa paz aqueles que retornavam a patria espiritual,
festejando que mais uma etapa da existéncia eterna daqueles seres
havia sido vencida.

Agora, ndo acredite que os espiritos desencarnados fizeram
iSso apenas com aqueles que estavam vivendo nas formas criancas.
Também os terroristas, aqueles que vocés condenam, foram recebi-
dos da mesma forma. Assim como os espiritos das criangas, eles fo-
ram recebidos pelos mentores de bracos abertos, pois eram filhos de
Deus que estavam retornando a casa.

Portanto, se vocé ndo quer ser frio, ou seja, quer ser quente,
seja da mesma forma que estes espiritos. Eles vivem o calor espiritual
e ndo o humano, aquele que so sabe levar sofrimento para quem ja
esta sofrendo.

Participante: o senhor esta dizendo que devemos ficar alho ao
sofrimento dos outros?

Sim. A base do amor universal é ter consciéncia do quanto o
outro sofre, mas néo sofrer com ele.

Participante: entdo, nao é ficar alheio, mas n&o levar mais so-
frimento. E isso?

Nao, estou falando em ficar alheio mesmo, em nédo entrar na
onda de sofrimento do outro.
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Ficar alheio ao sofrimento que ele vive, mas ter a consciéncia
de que ele sofre e agir positivamente para ajuda-lo a sair do softri-
mento. De nada adianta vocé chorar junto com quem esta sofrendo.
Isso néo resolve a situacéo de ninguém.

Para que possa realmente ajudar alguém, ao invés de sentar e
chorar junto com ele, diga: ‘isso ndo resolve nada. Levanta, lava essa
cara, vamos se arrumar, sair e distrair. De nada adianta ficar cho-
rando’. Se chorando vocés resolvessem os problemas do mundo, eu
diria para que chorassem o tempo inteiro. S6 que isso nao resolve
nada.

Por isso, 0 médximo que pode fazer por alguém é auxilia-los a
sair do sofrimento que estéo vivendo. Isso ndo sera conseguindo com
vocé sentando ao lado dele e chorando junto.

Portanto, é ficar alheio sim ao sofrimento dos outros. Alheio no
sentido de ndo participar dele.



Pagina 14 Carma na Russia

3. As criancinhas

Participante: como agir, entdo, no caso das criangas que mor-
reram?

Mande amor.

A primeira perna do tripé que compd&e o amor universal é a fe-
licidade. Mande felicidade aqueles que desencarnaram ... ‘Espiritos,
que vocés possam receber esta onda de amor que agora lhes envio
a usem para que compreendam a agéo carmatica que estéo vivendo.
Usem esse amor que lhes envio agora para lhes ajudar a aproveitar
a oportunidade de elevagéo que estdo tendo’. Fazer isso ajuda, mini-
miza o sofrimento dos outros.

A Unica coisa que se pode fazer pelos outros que realmente
valha alguma coisa é amar e sofrer ndo é prova de que existe amor,
mas masoquismo. Amor com sofrimento € masoquismo. Amar é ser
feliz, é estar em paz.

Se vocé quer ajudar esses seres de alguma forma e acredita
gue a oragdo € um caminho eficaz, converse com eles no sentido de
aprenderem a louvar a Deus em todas as situag@es, ao invés de guar-
darem raiva do que Ihes aconteceu. Converse com estes seres atra-
vés da oracdo mostrando a eles que o que ocorreu foi uma acao car-
matica que auxiliou no resgate de débitos anteriores. Mostre a grande
oportunidade de elevacdo que eles estdo tendo naguele momento.
Isso pode contribuir a ajudar os seres que desencarnaram.

O problema é que ao invés de realmente ajudar os outros, o
gue querem é chorar para mostrar o quanto vocés sédo bonzinhos.
Desculpe, mas isso € busca da fama e nao amor. Além do mais,
quando age desse jeito, da mais trabalho aos mentores, porque além
de socorrer os que desencarnaram, ainda temos que barrar todo este
sofrimento que vocés mandam para eles.
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Participante: no meu caso, o sentimento que me veio foi o de
lamento de noés, os espiritos que encarnam neste planeta, temos me-
recido chegar a estes acontecimentos.

No Bhagavad Gita, no primeiro topico que estudamos — versi-
culo 11 do capitulo 2 — é dito que o verdadeiro sabio ndo lamenta nem
pelo vivo nem pelo morto. Portanto, ndo se trata de lamentar-se por
iSSO0.

Posso até dizer que esse seu lamento ja € algum avanco no
sentido da elevacgédo espiritual, pois ja marca um avanco do simples
acusar e atacar os agentes do carma dos espiritos. No entanto, como
diz Krishna, o verdadeiro sabio ndo perde tempo lamentando-se por
qualquer coisa. Ele ndo chora o leite derramado, mas age.

Portanto, ao invés de ficar lamentando o que os espiritos fize-
ram para merecer estes acontecimentos, aja para que vocés ndo me-
recam mais acontecimentos deste tipo. Mas, que acgdo € essa que
digo para fazer? Ame a todos. Ame os terroristas que aparentemente
provocaram a situacéo e ame aqueles que aparentam ser inocentes
e que foram os receptores da acéo.

Ame a todos. Assim, vocé podera agir para que a humanidade
ndo viva mais acontecimentos como este. S6 ficar lamentando de
nada adianta.

Participante: estou ouvindo suas palestras gravadas e numa
delas disse que ainda néo controlamos nossos sentimentos. Por isso
devemos atentar a nossos pensamentos.

Sim, disse isso, porque vocés ainda ndo se conscientizam dos
sentimentos, enquanto que dos pensamentos possuem consciéncia.
Por isso tente controla-los.

Aplicando isso a este acontecimento, quando a razéo lhe disser
‘coitadinhas das criangas’, controle isso. Ao invés de se deixar levar
por essa razdo, lembre-se que séo espiritos que precisavam e mere-
ciam passar por aguela situacéo. Saiba que se ndo for essa a consci-
éncia que tiver, na verdade estara dizendo que Deus é um carrasco
que matou criancinhas puras e inocentes.
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Eu ndo queria colocar desta forma, mas esta é a verdade. Vo-
cés ainda ndo entenderam que quando acusam alguém de ter feito o
mal, na realidade estéo levantando esta acusacgéo contra o Pai.

A pessoa que achou muito errado ficar frio perante esta situa-
¢ao, ainda ndo entendeu que a revolta dela é contra Deus e nédo con-
tra os terroristas. Por isso, digo que vocés devem sim ficarem frios em
situacdes como esta para defenderem o Pai. Entendam que se ata-
cam qualquer ser humano por conta de qualquer acéo, na verdade
estdo atacando o proprio Deus, o Senhor do Universo, a Causa Pri-
méaria de todas as coisas.

‘Nao cai uma folha da arvore sem que meu Pai faga cair’. Se é
verdade esta afirmacéo de Cristo, quem causou tudo o que aconteceu
foi Deus e ndo os terroristas. Nao foram eles que decidiram promover
esse ataque nem matar as criancas, mas sim Aquele que causa pri-
mariamente tudo o que acontece.

E isso que vocés precisam compreender para poderem enten-
der que este sentimento humano, que parece santo, louvavel, de pena
€ uma acusacéo frontal a Deus de ndo saber como comandar as coi-
sas do planeta. Ter esta consciéncia € importante para aquele que
quer aproveitar a sua encarnacao.

E por conta desta importancia que afirmo que vocé deve ter
essa razdo bem clara na mente para poder calar a sua humanidade
que diz que existe um agente do mal e uma vitima. Essas coisas nao
existem: o agente de tudo é Deus. Sendo Ele quem faz, tudo é Per-
feito e Amoroso.

Se vocé ndo consegue viver isso é porque esté colocando va-
lores diferentes daqueles com os quais Deus trabalhou para gerar os
acontecimentos.
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4. O terrorismo

Participante: é doloroso ver o massacre do jeito que foi ...

O que aconteceu foi doloroso para quem? Para o corpo? Mas,
0 corpo ndo sente dor. A dor é um processo mental e ndo fisico.

E doloroso porqué? Porque a mée ficara sem o filho? Mas, vocé
ndo conhece o passado eterno do espirito que estd vivendo hoje o
papel de mée para poder dizer que hoje € injusto que passe por isso.

E doloroso porque vocé vé milhares de pessoas sofrendo e pe-
dindo que se acabe com o terrorismo? Mas, sdo essas mesmas pes-
soas que no dia a dia querem levar vantagem sobre os outros. E por
conta deste egoismo que esta presente em todos que o terrorismo
existe. Se cada um respeitasse o direito do outro ser, estar e fazer o
que guisesse, nao haveria necessidade de luta para impor sua von-
tade ou verdade.

O terrorismo é um carma que afronta quem quer se servir dos
outros. Digo isso porque ninguém nasce terroristas: torna-se um para
reagir a alguém que esta querendo tirar algo que ele imagina ter di-
reito. Sendo assim, quem constréi o terrorismo? Aquele que no dia
busca o melhor emprego para si, quer ter sempre do bom e do melhor
e nado repara que para ele ter tudo o que quer, muitos devem néo ter
0 que querem. Esses, mesmo que nao percebam, se servem dos ou-
tros para serem felizes. Com isso, criam os terroristas.

Por isso, o culpado ndo é o terrorista, mas quem gerou a he-
cessidade dele ter que lutar dessa forma pelo que acha justo para si.
O que estou falando é que o verdadeiro culpado, se quiser encontrar
algum, é a sociedade que pede o fim do terror, mas que ndo esta
disposta em momento algum a abrir m&o do seu individualismo, do
seu desejo de ter, ser e estar, para acabar com o terror.
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Vamos falar em termo material. Porque os terroristas invadiram
a escola? Porque eles praticaram essa acdo? Segundo consta, eles
lutam pela libertagdo de uma regiao da Russia, para que o povo dela
tenha sua autonomia. Porque o governo daquele pais ndo concede
essa liberdade? Na hora que isso acontecer, o terror acaba.

A Russia ndo déa a liberdade para aquele povo por conta dos
recursos naturais que existem naquele territorio e por que ele militar-
mente falando é estratégico para a defesa dela. Por conta disso,
aquele pais mantém o povo com unido a si com mao de ferro. Per-
gunto: por conta disso, quantas criancinhas daquele povo também
nao morreram?

E isso que vocés ndo veem. N&o existe efeito sem causa. Se
existe o terrorista é porque eles foram obrigados a reagir para defen-
der seus interesses também. O que ndo veem que 0 que esta acon-
tecendo é uma guerra de individualismos, de egoismos: cada um que-
rendo ganhar mais do que o outro. O terror, na verdade, é apenas
uma reacgdo ao que recebe um povo.

Isso vocés ndo veem. Quando ndo reparam que o terrorismo é
sb uma reacao e acusam apenas 0s terroristas, o que fazem é legiti-
mar que alguém pode se servir dos outros e que aquele que é explo-
rado ndo tem o direito de reagir.

No mundo de hoje é normal alguém se servir dos outros para
poder ter aquilo que quer. Para a humanidade é normal hoje que al-
guns, que politicamente s&o eleitos como o0s certos, domine 0s outros
e que aqueles que sdo dominados ndo devem reagir a isso. Levados
pelo sistema humano vocés aceitam que a exploracdo exista. Por-
tanto, ndo podem reclamar da existéncia de acontecimentos como es-
ses.

Enquanto o espirito humanizado deixar-se levar por valores hu-
manos como progresso, por exemplo, e achar normal que alguns po-
vos sobreponham-se a outros, esse carma tera que existir. E repare
numa coisa: tanto € carma que acontecimentos deste tipo s6 aconte-
cem em determinados lugares.
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Porque ndo ha um ataque terrorista no seu pais? Porque néao é
0 carma deste povo. Aqui ndo existe estes acontecimentos, mas exis-
tem outros e estes sdo o carma do Brasil enquanto que o que ocorre
em outros paises é o carma daqueles que la encarnam.
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5. O desencarne das vitimas

Participante: entdo, carma é castigo?

N&o, carma € a justa reacdo ao que foi feito anteriormente.
Essa justica, ho entanto, ndo possui o sentido de penalizar ninguém,
mas de proporcionar uma nova oportunidade de recebimento.

Tanto isso é real, que ndo s6é os momentos que vocés chamam
de ruins, de sofrimento que sdo carmas. Vocé ganhar alguma coisa,
ter momentos de lazer e felicidade, também s&o carmas.

Participante: carma, entdo, é uma reacdo a uma acao anterior?
Uma justa reacéo.

N&o se esqueca nunca da palavra justa, porque sendo poderia
ficar a ideia de acontecer algo imerecidamente. S4 colocando a pala-
vra justa nesta definicdo vocé consegue chegar a realidade: Deus
dando a cada um segundo as suas obras.

Participante: o terror que esses seres sentiram ao desencarnar
tragicamente é levado para a vida espiritual?

Como digo sempre, no mundo espiritual dois mais dois dificil-
mente da quatro.

O terror que vocé esta dizendo que os seres sentiram nao foi
vivido por todos. Muitos dos seres que ali estavam foram desligados
antes do personagem humano e por isso hdo viveram nem o temor
nem a dor. Ja outros, ndo foram desligados nem antes nem até agora.
Eles continuam ao lado do corpo vivendo o terror e a dor do momento
da morte. Mais: ainda se sentem angustiados porque ninguém os
ajuda a voltarem a vida.

Portanto, a questdo do sofrimento que vocé citou, vai de cada
um. Alguns sentiram alguma coisa e outros nada; muitos carregaréo
para outra existéncia e outros nao.
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Participante: de qualquer maneira acho que o mundo espiritual
desencarnado deve estar tendo muito trabalho para amparar esses
seres ...

Nao. Eles estao tendo muita felicidade em fazer isso.

Estou falando isso que para vocés o trabalho é sempre feito
dentro de um processo apreensivo. Imaginam que os espiritos estao
correndo de um lado para outro ajudando um e outro. Isso néo é real.
Seres deste porte quando vém para ajudar agem com serenidade,
com paz.

Ao invés de se ocuparem freneticamente com o salvamento,
eles falam de forma mansa, buscam aconchegar cada um que esta
por ali e trocam palavras de apoio e ajuda. Tudo isso feito de uma
forma harmaonica.

E diferente da cena humana de socorro que vocés estéo acos-
tumados. Para vocés o trabalho dos espiritos seria 0 mesmo que fa-
zem os bombeiros e paramédicos que foram socorrer as vitimas. 1sso
nao é real. Ao invés do frenesi que vivem os socorristas humanos, o0s
espirituais agem de forma pacifica, calma e coordenadamente.

Ao invés de se desesperarem com a cena que encontram, eles
vao com muita calma atendendo um a um, mesmo que o sofrimento
daquele ser seja nitido. Se, por exemplo, encontram alguém que esta
sofrendo por ainda estar preso ao corpo, ao invés de entrarem em
frenesi para liberta-lo, os mentores dedicam seu tempo a conversar
com ele para que entenda que ainda precisa estar ligado ao fisico e
que deve aproveitar este momento para buscar a Deus e assim me-
recer o desligamento.



Péagina 22 Carma na Russia

6. S6 0 amor é resposta a ofensa

Deixe-me falar uma coisa. O que acontecera quando vocé tiver
uma queixa de alguém e o perdoar? N&o havera mais queixas.

Se tenho uma queixa, € sinal de que vejo alguma coisa errada.
Quando lhe dou o perdao, estou dizendo que vocé nao errou. Com
isso, ndo ha nada mais do que se queixar. Esse € o segredo do bem
viver.

O que Cristo quis dizer quando falou em oferecer a outra face?
Esse ensinamento, como tudo que esta no Novo Testamento, é para-
bola, uma historia para transmitir um ensinamento. Por isso ele ndo
esta dizendo que vocé deve apanhar nas duas faces, mas sim que
nao deve reagir quando alguém lhe ataca.

Participante: viver em estado de paz.

Sim, e para isso ndo deve reagir as coisas que acontecem
neste mundo.

Quando reage a algo, complica a sua vida. Se alguém l|he fizer
alguma coisa e vocé reagir, estara complicando a vida. Tera que pos-
suir argumentos ou forca fisica para provar ao outro que ele estava
errado. Por isso, se alguém fizer alguma coisa, deixe fazer e diga:
‘louvado seja Deus’.

Participante: a reacdo cria uma bola de neve, ndo?

Isso.

Ja reparou que quando alguém esta gritando e vocé, ao invés
de responder a altura, fala baixo e concorda com ela, essa pessoa
para de gritar? E isso que a maxima de Cristo reflete.

Aproveitando esse ensinamento do mestre, lhes digo, entéo,
gue se quiserem propor vinganga contra os terroristas que mataram
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as criancas, acontecimentos como estes jamais irdo acabar. Para vin-
garem-se fardo algo contra eles; isso os levara a planejar novo ataque
para também vingarem-se.

Por isso Ihes digo: se sentiram-se mal com este acontecimento,
parem agora de sentirem-se assim. Louvem a Deus e facam o que foi
mandado: ndo perdoem apenas sete ou setenta vezes, mas setenta
vezes sete. Perdoar sempre, € o caminho, por mais que vocé tenha
perdido num acontecimento. Por mais que sinta que tenham Ihe reti-
rado coisas, sem o perddo jamais tera a paz.

Portanto, perdoem ao invés de quererem ensinar aos outros o
que devem ser, estar e fazer.

Participante: na verdade ndo temos que ensinar nada a nin-
guém ...

Tém sim: devem ensinar o amor. Isso s6 se faz amando. Além
do mais, sem amor jamais existira perdao.

E importante entendermos essa quest&o, pois achamos que
ensinar os outros € passar verdades, mas ndo é. Para o ser humani-
zado ensinar os outros € mudar o0 que as pessoas acham sobre as
coisas. S6 que o verdadeiro ensinamento e por conseguinte a verda-
deira instrugdo que pode ser dada a alguém é ensina-lo a amar. Como
se faz isso? Amando-o.

Afirmo isso porque a Unica coisa que existe a ser aprendida
neste mundo é o amor a tudo e a todos. Este é o objetivo da vida
humana: gerar ao espirito uma oportunidade de provar a si mesmo
que ele ama incondicionalmente. Por isso, ensinar aos outros a amar
€ missao de todos os seres. S6 que ninguém consegue fazer isso com
palavras e verdades. S6 se ensina o0 outro a amar amando-o.

Quando se ama uma pessoa, e por conta dele se confere o
perddo a determinadas atitudes, quem esta sendo amado se surpre-
ende: ‘eu aprontei com esta pessoa e ela, ao invés de revidar, ndo
reagiu, ndo brigou. O que esta acontecendo™

Portanto, 0 amar ensina e por isso 0 amor precisa ser ensinado,
mas ndo com palavras e verdades, mas apenas amando.
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7. Tempos de guerra

Encerando nossa conversa, queria voltar a falar do caso das
criangas na Russia. O clamor da humanidade pela justica e pela vin-
ganca € humano. Aquele que é espirito e que quer aproveitar a exis-
téncia humana para a realizacdo espiritual, ndo deve entrar nele.

O ser espiritual compreende a vida humana de uma forma di-
ferente do humano. Ele possui valores completamente diferenciados.

Acho que o assunto de hoje foi muito bem conversado por nés,
mas queria aproveitar para lembrar um trecho do livro biblico ‘O Sa-
bio’, de Salomao, onde ha um trecho que quase todos conhecem, mas
ndo sabem de onde:

“Tudo neste mundo temo tempo; cada coisa tem a
sua ocasido. Hatempo de nascer e tempo de morrer;
tempo de plantar e tempo de arrancar; tempo de ma-
tar e tempo de curar; tempo de derrubar e tempo de
construir. H4 tempo de ficar triste e tempo de se ale-
grar; tempo de chorar e tempo de dancar; tempo de
espalhar pedras e tempo de ajunta-las; tempo de
abracar e tempo de afastar. Ha tempo de procurar e
tempo de desperdicar; tempo de rasgar e tempo de
remendar; tempo de ficar calado e tempo de falar.

Hatempo de amar e tempo de odiar; tempo de guerra
e tempo de paz”. (O Sabio, capitulo 3, versiculos 1 a
8).

E preciso que compreendamos que o carma da sociedade pre-
cisa da paz e da guerra. Por isso € preciso que haja tempo para as
duas coisas.
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E a partir desse prisma, desse ponto de vista, que é espiritual,
que precisamos compreender as coisas deste mundo. Sim, a neces-
sidade da existéncia da guerra é espiritual e € ensinada pelos mes-
tres.

Krishna diz a Arjuna, quando este ndo quer entrar em guerra
com sua familia, que ele precisa guerrear, pois € um guerreiro. Alias,
0 Bhagavad Gita € o discurso de Krishna incentivando Arjuna a ir a
guerra.

Veja o que o Espirito da Verdade fala sobre a guerraem O Livro
dos Espiritos:

“744. Que objetivou a Providéncia, tornando neces-
sariaaguerra? A liberdade e o progresso.

743. Da face da Terra, algum dia, a guerra desapare-
cera? Sim, quando os homens compreenderem a
justica e praticarem a lei de Deus. Nessa época, to-
dos os povos serao irmaos”.

Portanto, a guerra é necessaria. Sem ela ndo haveria oportuni-
dade de elevacao espiritual para determinados seres universais, ou
melhor, para agueles que precisam desses acontecimentos.

Por causa disso que falamos, quando vocé, que afirma buscar
a Deus, entra no clamor mundial de ataque a quem promove atos de
guerra, quando brada por justica e diz que o que foi feito € injusto,
vira-se de costas para Deus. Tomou essa posi¢ao porgue seguiu a
humanidade, que esta sempre de costas para Deus, para 0 amor a
tudo e a todos.

Sendo assim, o meu conselho é que ndo devem se deixar in-
fluenciar pela propaganda do sistema humano de vida que quer fazer
de vocés seres humanos. Essa propaganda é a mesma que o tempo
inteiro lhe prende a humanidade através do desejo: tenha, viaje, com-
pre, faca, tome isso ou aquilo, fique bonita. Se j4 entenderam que o
desejar os afasta de Deus, € preciso que compreendam que precisam
libertar-se de responder positivamente ao apelo mundano.
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N&o sejam escravos deste mundo, pois Cristo ensinou: eu
venci o mundo. Diz mais: meu reino ndo é deste mundo. Se quer al-
cancar a ressurreicdo, ou seja, tornar-se um com Deus é preciso que
vocé venca o mundo, mas para poder realizar isso é preciso ndo per-
tencer a esse mundo. Quem pertence a ele, ndo chega a Deus.

Nao pertencer a este mundo € ndo se deixar levar pelo clamor
dele. Quem se deixa levar por ele, além de afastar-se de Deus, nédo
vé que esta gerando carma para si mesmo e para o planeta.

Quando os seres encarnados cedem ao mundo e viram-se de
costas para Deus, uma nuvem energética negra encobre o planeta e
aumenta o sofrimento e o merecimento dos que estao ligados ao sis-
tema humano de vida. Neste momento é preciso que aqueles que se
dizem aliados de Deus afastem-se desse clamor e amem a tudo e a
todos. SO assim eles podem lancar uma luz que pode dissipar essa
nuvem da méagoa, do sofrimento, da revolta que envolve o orbe.

Por favor, ndo colaborem com a formagé&o dessa nuvem. Hu-
manamente falando, vocés tém medo do buraco na camada de 0z6-
nio que envolve o planeta, mas ndo sabem o quanto essa nuvem
preta os envolve espiritualmente e nao lhes deixa “respirar” neste sen-
tido.

Esta nuvem que envolve o planeta nestas épocas é opressora,
€ pesada. Por isso lhes peco: acendam suas luzes. Voltem-se para
Deus, louvem-No e andem com amor e quando alguém vier Ihe cobrar
que nédo esta sofrendo com os episddios de terror que acontecer no
planeta respondam: ‘ndo sofro porque tenho Deus no meu coragéo e
quando isso acontece, hada pode me fazer sofrer’.

Esse é o recado que queria deixar hoje porque muitos me pe-
diram mentalmente opinido a esse respeito e eu hao poderia me furtar
a esse comentario a partir do ponto de vista espiritual.



